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Sports - Agen (47) - Tennis de table. SUA 

 
La leçon du Maitre Stéphane Ouaiche, Champion de France 

Sur la route du haut niveau 

Les joueurs Pro de Villeneuve dont Stéphane Ouaiche ; champion de France 2014 et vice-

champion de France 2015, ont récemment rendu visite aux jeunes du club du SUA et de la 

section sportive scolaire Jasmin/SUA 

Entre deux déplacements internationaux, les Villeneuvois ont trouvé le temps de se rendre à la 

salle du Skating. 

Accompagné par le directeur sportif du PPCV, Julien Girard et l'entraîneur Cédric Lepage les 

internationaux français, Jérémy Petiot, Grégoire Jean et bien sûr Stéphane Ouaiche ont 

échangé quelques balles avec les jeunes, très impressionnés par leur technique. 

http://www.petitbleu.fr/


Ce mercredi après-midi basé sur la convivialité a permis à tous d'échanger autour des notions 

d'entraînement du haut niveau, du mental du champion et de la vie de professionnel. Ces 

derniers ont notamment dit aux jeunes que la réussite est le résultat de tout un travail en 

amont, dans le tennis de table comme partout. Les champions se sont montrés disponibles et 

attentifs 

De l'avis général, les élèves ont fortement apprécié cette visite, très formatrice pour eux 

L'opération se renouvellera à la rentrée, cette fois à Villeneuve. Gageons que cette deuxième 

intervention se déroule aussi favorablement que la première. 

 


